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Produit pour le lave-vaisselle

Ingrédients

200g Cristaux de soude
50g Acide citrique
75g Sel régénérant

10 gouttes  Huiles essentielles {citron et/ou pamplemousse)

Préparation
Mélanger tous les ingrédients et mettre dans un bocal hermétique.

Utilisation

1 cuillere a soupe par machine,

Bien que le produit contienne du sel régénérant, celui-ci ne remplace pas le sel 3 ajouter
dans la machine, ni le rince-éclat.

Remarque : Il est tout a fait possible d'alterner les machines avec des produits du commerce
(si possible en privilégiant les produits écologiques).

Source : Zéro déchet : comment j’ai réalisé 40% d'économie en réduisant mes déchets 3 moins de 1
litre par an, Béa Johnson, éd. Les arénes, 2013




